Spotlights

Frauenpower: Mit emem Vortrag der
bekannten Buchautorin und Psycholo-
gin Julia Onken beendete Rudolf Er-
zer, Inhaber der Akademie der Genera-
tionen, das diesjahrige Vortragspro-
gramm. Mit einer. weiteren berithmten
Schweizerin, Alt Bundsritin Elisabeth
Kopp, eréffnet das Bildungsforum am
11. Marz 2014 die neue Saison. www.
akademie-der-generationen.ch.

Wieder einmal in Solothurn zusammen
zu hoéren sind die jungen Kiinstlerinnen
aus der Region Noémie Rufer, Violine
und Evelyne Grandy, Klavier. Sie tre-
ten am Sonntag 8. Dezember, 17 Uhr, in
der Aula der Kantonsschule Solothurn
auf. Kollekte. :

; Traditionsgemass
: ' finden in der Ad-
Z-* @ ventszeit die von
der christkatholi-
schen Kirche So-
lothurn organisier-
ten Sternschnup-
pen jeweils von
12.15 bis 1245

—— kanerkirche = statt.
Dieses Jahr stehen sie unter der Leitfra-
ge «Ich liebe meinen Néchsten wie mich
selbst — Realitdt oder Utopie?». Der
zweite Anlass am 13. Dezember ist eine
Jugendsternschnuppe mit Student Tim
Felchlin, welcher vom Klarinettenen-
semble der Musikschule Solothurn be-
gleitet wird.

In Fribourg haben die Karate Schweizer-
meisterschaften der Swiss Karate Federa-
tion (SKF) stattgefunden, an denen die
Briider Vanacore aus Biberist einmal mehr
reiissierten. Gianluca Vanacora (Budo
Sport Center, Liestal) startete in der Kate-
gorie Kumite U16 -57 kg und eroberte den
Schweizermeister Titel. In der Disziplin
Kata U16 erreichte er den 5. Platz. Alessio
Vanacore (Karateschule Hoitsugan Kyo-
kai, Solothurn) startete erstmals in der Ka-
tegorie U14 und sicherte sich in der Diszi-
plin U14 Kata und im Kumite U14 -38 Kg
jeweils den Vize-Schweizermeister Titel.

Wer Wann Wo

Silvia Rietz
zeigt Leute

E-mail: srietz@sunrise.ch
service@solothurnerwoche.ch

von TV-Star Dani Fohrler moderierten

| Uhr in der Franzis-
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Mit grosser Angebotspalette
Die Seniorenmesse 55+ («Im Alter zu- :
hause leben») verbuchte einen Rekord-
aufmarsch. Mehr als achtzig Aussteller
prasentierten im Landhaus in Solothurn
ihre Dienstleistungen und Produkte.

Hilfen, die Senioren unterstiitzen im Al-
ter in den eigenen vier Wanden zu le- -
ben. Viel Publikum begutachtete die

Angebotspalette oder liess sich in den
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Referaten und Diskussionen iiber Neu-
heiten und Trends informieren. ‘
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David Aegerter, Organisator Seniorenmesse 55+ in Solothurn und Olten, und Beat Aegerter,
Home Instead Seniorenbetreuung im Kanton Solothurn und im Oberaargau, freuten sich iiber den Andrang.

mit Silvia Stockliund
Johanna von Wartburg, Samariterverein Solothurn.

e,
Beatrice und Marcel Eheim,
GAW Internet, Telefone, Digital TV.

Franco Monopoli und Benjamin Aegerter,  Heinz und Christa Greder, Franz Greder
Credit Suisse. Weinkellerei und Getrinke, Selzach.

Irene Kamber und Walter Kamber,
Hiisler Nest Center Solothurn.

Erwin Angehrn, Férderverein Kloster
Visitation, Oskar Fluri, Spitex Solothurn.

 Mangrit und Alois Balmer aus Lohn-Am-
‘ mannsegg besuchten die Messe.

 Doris Kizy und Daniels Arn Giandola,
Aida Beratungen Solothurn.

Mario Wiithrich und Olga Probst,
Schweizerisches Rotes Kreuz.
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Annegreth Jeker und Boris Anderegg, Hoang Truong Morselli, Katharina Susanne Bur, Francesca Canino una
Feverwehr Solothurn. Baschung und Zhang Yagping, TCM. Catharina Jlardo, Traverforum Schweiz.

Edith Ursprung und Theres Fréhlicher,
Gemeinniitziger Fravenverein.
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Marco Weber und Beatrice Rietschli,
Rijetschli Immobilien Lohn-Ammannsegg.

Susanne Affolter und Nicole Peter,
Woschzentrale, Lohn-Ammannsegg.

* Sascha Veil und Darko Cujic,
Physiotherapie Sunnepark Egerkingen.

Jeannette Biittler und Monique Aegerter,

Home Instead Seniorenbetreuung.




