STADT, KANTON UND REGION

Griff zur Waffe
nach einem
Unfall

Dornach Am vergangenen Freit:
um 21.30 Uhr, kam es auf der Strec
Bruggweg in Richtung ' Gempe
ring/Oberer Brithlweg in Dornach,
einer seitlichen Kollision zwisch
einem Auto und einem Lieferwage
Zwischen dem 62-jahrige Lenker ¢
Lieferwagens und dem 28-jihrig
Autolenker kam es am Oberen Brii
weg zu Streitigkeiten. Wahrend d
Auseinandersetzung lief der 62-jih
ge Mann plétzlich davon und ks
mit einer Waffe in der Hand zuriic
Die Waffe richtete er gegen den Au
lenker und seine beiden Mitfahs
und driickte ab. Die Faustfeuerwa
war nicht geladen. Durch die avisi
te Polizeipatrouille konnte der ¢
jahrige Mann unter heftiger Gege
wehr und Einsatz von Pfefferspray -
retiert werden. Er wurde vorliu
festgenommen. Personen wurd
keine verletzt. Es entstand ledigli
Sachschaden an den Fahrzeugen.

Wie kann ich im Alter zu Hause leben?

Solothurn Informationen dazu an der Seniorenmesse, eine zweite Auflage gibts in Olten

VON LEA REIMANN

Moglichst lange selbststindig zu
Hause zu wohnen ist der Wunsch der
meisten dlteren Menschen. Wichtig
ist allerdings, diese Phase des Lebens
rechtzeitig und richtig zu planen. An
26 Messestinden im Alten Spital
konnten sich Betroffene und Angeho-
rige am Samstag informieren. Eine
zweite Auflage davon gibts am nichs-
ten Samstag, 20. Oktober, ab 14 Uhr
im Stadttheater in Olten.

«Es ist ein grosses Gliick, wenn
Paare gemeinsam alt werden und
sich der eine um den anderen kiim-
mern kann», kommentierte Organi-
sator David Aegerter die kurze Video-
einspielung zu Beginn des Podiums-
gesprdchs. Sie zeigte eine alte Frau,
die - ftrotz gesundheitlicher Be-
schwerden — noch immer zu Hause
leben kann, weil sie von ihrem Mann
und Angehorigen gepflegt wird.
«Doch nicht immer ist es so, wie im
Video. Der Ehepartner ist tot, die Kin-
der leben weit entfernt oder kénnen
sich aus zeitlichen Griinden nicht
um ihre Angehérigen kiimmern», so
Aegerter. «Das Leben im Alter will

Unterschiedliche Aussagen

Da die Unfallbeteiligten unte
schiedliche Aussagen machen, :
derzeit unklar, wo genau sich die K
lision ereignet hatte und was in d
Folge passierte. Die Polizei sucht Pe

frithzeitig geplant werden.» sonen, die Angaben zum Unfallc
oder der anschliessenden Auseina
Leben mit Demenz dersetzung machen konnen. Hinw:

Welche finanziellen Moglichkei-
ten gibt es und wie geht man vor?

se nimmt die Kantonspolizei in D¢

FOTOS: HANSJORG SAHLI :
nach (061 704 71 11) entgegen. (PKS)

Gespréchsrunde an der Veranstaltung «lm Alter zu Hause leben» im Alten Spital.

Wie erkennt man Demenz und ist es
moglich, damit zu Hause zu leben?
Welche - Sicherheitsvorkehrungen
sind zu treffen und was passiert nach
einem Spitalaufenthalt? Auf unter-
haltsame Weise fithrte Dani Fohrler
von Radio DRS1 durch den Nachmit-
tag und unterhielt sich vor einem
grossen Publikum mit Direktbetrof-
fenen und Fachpersonen. Nadja Ber-
toli etwa berichtete vom Alltag mit
ihrer 78-jdhrigen demenzkranken
Mutter. Alleine kon-
ne sie die Betreuung
nicht bewdltigen,
weshalb ihre Mutter -
jeden Morgen Be-

such von den Be- fiinf vor zwilf ist» ton 200 Millionen -
treuungspersonen David Aegerter, Franken Ergin-
von Home Instead Messeorganisator zungsleistungen

erhalte. Home Inste- ausbezahlt, und

"ad Seniorenbetreuung, ein weltweit
tatiges Unternehmen mit 20 Betrie-
ben in der Schweiz, versteht sich als
Erginzung zur Spitex und fiihrt vor
allem nicht-medizinische Dienstleis-
tungen aus. «Etwa gemeinsames Erle-
digen von Einkidufen oder Unterstiit-
zung bei Hausarbeiten», erklirt David

«Viele kiimmem sich
‘erst darum, wenn schon

Aegerter, Messeorganisator und Ge-
schaftsfiihrer von Home Instead Solo-
thurn-Oberaargau sowie Thal-Giu-Ol-
ten. «Fiir meine Mutter sind das ein-
fach die lieben Frauen, die guten
Feen, die jeden Morgen kommeny, so
Nadja Bertoli.

‘Wer bezahlt?

Bezahlt werden solche hﬂmgmmd
teilweise vom Kanton. Dazu infor-
mierte Michel Goetschi, Abteilungs-
leiter Ergidnzungs-
leistungen bei der
Ausgleichskasse So-
lothurn: «Im Jahr
2011 hat der Kan-

zwar an 8500 Beziigerinnen und Be-
ziiger.» Viele dltere Leute wiissten gar
nicht, dass es das gebe, so der Fach-
mann. Detailliert beschrieb Nadja
Bertoli, wie ihre demenzkranke Mut-
ter dank entsprechender Unterstiit-
zung alleine zu Hause leben kann.
Die Diagnose Demenz bedeute

schliesslich nicht, dass man ins Pfle-
geheim miisse. Dies betonte auch
Fachfrau Franziska Burkhalter, Prisi-
dentin der Alzheimervereinigung
Kanton Solothurn. «Es heisst aber,
dass man die dnEuMm Begleitung
braucht.»

Auch Eva Kohler hat ihr Arbeits-
pensum reduziert, um sich um ihre
92-jdhrige Mutter, mit der sie unter
einem Dach wohnt, kiimmern zu
kénnen. Neben der Betreuung sei
aber auch wichtig, Gespriche iiber
Sicherheit zu fiihren. Es sei wichtig,
dass sich alte Menschen am Telefon
richtig verhalten und vor Trickbetrii-
gern gewarnt sind, so Kohler.

Nicht erst um fiinf vor zwolf

«Uber die Vielfalt an Angeboten
und Moglichkeiten wissen viele Seni-
oren gar nicht Bescheid. Sie miissen
sich an x verschiedenen Orten infor-
mieren», sagt David Aegerter. Dem
wollte er Abhilfe schaffen, deshalb
organisiere er die Messe nun schon
zum dritten Mal. Es brauche einen
Ort, wo man sich breit informieren
kénne — und zwar rechtzeitig. «Viele

Umfrage \Was beeindruckte an dieser Seniorenmesse?

kiimmern sich namlich erst darum,
wenn schon finf vor zwolf ist.»

Vor und nach der Podiumsdiskus-
sion konnten sich Besucherinnen
und Besucher an 26 Einzelstinden in
Messeform {tiber das vielfiltige Ange-
bot informieren. Ob iiber bauliche
Anpassungen am eigenen Haus, Roll-
stithle und Rollatoren, Spitex-, Be-
suchs- und Fahrdienste oder finanzi-
elle Angelegenheiten wie Erbschaf-
ten oder Ergdnzungsleistungen: Das
Spektrum war enorm breit. Die zahl-
reichen Besucher waren sehr interes-

siert in Gespridche vertieft, stellten.

Fragen und sammelten Broschiiren
ein. «Da es hier platzmissig knapp
wird und wir sogar Anbieter abwei-
sen mussten, suchen wir fiir nichstes
Jahr eine andere Lokalitit, mogli-
cherweise das Landhaus», betont Ae-
gerter. Organisieren will er die Messe
nédmlich aufjeden Fall wieder.

E usse zum Thema

Weitere Bilder unter
www.solothurnerzeitung.ch

;_

Anna Stadelmann
Solothurn

«lch fand die Informationen zur

Akut- und Ubergangspflege von
Geriatriechefarzt Doktor Dieter Breil
sehr interessant. Viele altere Leute
haben Angst, dass man zu friih aus
dem Spital muss. Mit der Ubergangs-
pflege wird ihnen Zeit gegeben,
wieder selbststandig zu werden.»

Irene Wacek
Solothurn

«Ilch mdchte mich hier'ganz allge-
mein informieren, weil ich sehe, dass
ich friiher oder spater Unterstiitzung
brauchen werde. Das Altersheim
ziehe ich noch nicht in Betracht, ich
will mich hier zuerst umsehen,
welche Alternativen ich habe. Ein
wirklich toller Anlass.»

Verena Droz
Solothurn :

Das Podiumsgesprach war besonders
interessant und gut, besonders die
Aspekte zum Finanziellen. Auch wie
Demenz anfangt, hat mich interes-
siert. Ich méchte so lange wie még-
lich zu Hause bleiben und bin auch
sehr gut eingerichtet, zur Sicherheit
trage ich ein Notfallarmband.»

Die Gesprachsrunde war sehr interes-
sant, besonders die Informationen zu
den Trickbetriigern, die alte Leute
tbers Ohr hauen. Da muss man

vorsichtig sein. Solange wie méglich °

mochte ich zu Hause bleiben. Ich
kénnte mir gut vorstellen, die Spitex
beizuziehen. UMFRAGE: LEA REIMANN

Zuchwil Rega-Einsatz
nach Unfall

Gestern Sonntagnachmitt:
kurz vor 16 Uhr kam es in Zuc
wil auf der Hauptstrasse zu ¢
ner Kollision zwischen eine
Auto und einem Motorrad. D
Autolenker fuhr Richtung Zuc
wil Zentrum und bog nach lin
in den Schmiedenweg ein. D
Motorradfahrer fuhr auf d
Hauptstrasse in Gegenrichtun
Der Motorradfahrer wurde b
der Kollision verletzt und mus
te mit einem Rettungshelikopt
abtransportiert werden. (UBY)

Gunzgen Reisecar rollt
in Tanksaule

Ein Reisecar aus Deutschlar
fuhr am Samstag um 13.30 Ul
auf der Autobahn A1 in Fahi
richtung -Zurich. Bei der Ras
stétte Gunzgen Siid machte d
Reisegruppe eine Pause. Nac|
dem alle Personen ausgesti
gen waren, schloss der Chau
feur das Fahrzeug ab und en
fernte sich ebenfalls in Richtur
Raststatte. Plotzlich rollte d
Reisecar in Richtung Tanks&u
und kollidierte mit dieser. Pe

~sonen wurden keine verlet

oder gefahrdet. Es entstan
Sachschaden an Car wur
Tanksdule. Der Reisecar wurc
abgeschleppt und zwecks weit
rer Abklarupgen sichergestel
Die Reisegruppe konnte ihr
Reise nach Italien mit eine
anderen Reiseveranstalter for
setzen. (PKS)



